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heute release ich einen autobiografischen titel namens "she don´t care"



hintergrund ist was vielleicht der ein oder andere kennt: man lässt sich gefühlsmässig auf
etwas ein, meint es ernst, es wird näher, vertrauter und tiefer, aber irgendwie ist das einseitig.
man will es nicht wahrhaben, schaut darüber hinweg und doch kommt immer und immer
wieder eine neue wunde hinzu, eine neue narbe entsteht und im laufe der jahre, immer in der
hoffnung die andere seite würde ja doch irgendwann mehr fühlen oder das was man selbst
reingibt widerspiegeln oder wertschätzen und du merkst einfach nur: nein, das ist der anderen
person einfach komplett egal wie es dir geht, was du machst fühlst und denkst. es geht in der
welt des anderen kein stück um dich. du bist höchstens ein kapitel, ein zeitfenster das dem
anderen deine nähe gebracht hat. eine nähe ohne antwort, ohne respekt für deine wünsche,
träume und sehnsüchte. immer und immer wieder lässt man sich verleiten, da könnte ja doch
mehr sein, sonst würde die person nicht immer und immer wieder auf einen zugehen und nicht
in ruhe lassen. man bekommt auch einen brocken hingeworfen. sagt dinge, die nicht wirklich
ernst gemeint sind, nur um dich wieder einzunorden. aber du merkst: es geht nur darum deine
aufmerksamkeit an diese person zu verschwenden. aufmerksamkeit ist die neue währung in
der man seinen eigenen wert misst. und da geht man auch über leichen. gefühle, schmerz,
leiden, alles wird in kauf genommen, hauptsache das eigene ego ist befriedigt und man hat
selbst das bekommen, was man will. die zeit und aufmerksamkeit des anderen. auch den
schmerz nehmen sie vielleicht wahr, aber eher als ein extra, nicht empathisch mitfühlend oder
menschlich. nein, einfach als währung um das eigene sein ein stück besser zu machen, das
sonst in der bedeutungslosigkeit unterzugehen droht. danke für die lektion. es hat lange
gedauert, es hat geschmerzt und tut es noch. aber es ist dieser song dabei entstanden, der es
mich verarbeiten lässt und vielleicht anderen von der emotion und botschaft her eine stütze
sein kann.

she don´t care

seit heute hab ich´s verstanden.


